
SANIDAD DEL ALMA # 2 
EL PODER DE LA CONFESION 

Santiago 5:12‐16v. 
Cual es el Principio y la regla de toda liberacion y sanidad del alma? 
 
INTRODUCCION: 
 
La confesion de lo que tenemos en nuestro Corazon.  
 
Jesus declaro: que de la abundancia del Corazon habla la boca. El problema de 
cuando estamos enfermos del alma es por las tantas cosas malas, y danos que hemos 
guardado en el Corazon, esa abundancia de cosas negativas pueden destruir nuestra 
alma, la solucion es descargarla, y confesar todas aquellas cosas que nos han hecho o 
hemos realizado, para que empieze esa sanidad interna en nuestras vidas. 
 

o El espiritu, alma estan intimamente relacionados y conectados con el Cuerpo 
, y todo lo que pase en nuestra alma y espiritu se reflejara en nuestro cuerpo. 

 
La Confesion te bendice o te condena, te puedes justificar o declararte cumpable.  
Jesus declaro:  que con nuestras propias palabras seremos justificados y con 
nuestras mismas palabras seremos condenados. 
 
 
HAY VARIOS TIPOS DE CONFESION: 

1. Confesion de nuestra Fe, Publicamente, Romanos 10: 8­10v. Esto es para 
Salvacion. 
 

2. Confesion delante de los hombres, poniendo el nombre de Dios en Alto 
en nuestras vidas. Si nosotros le confesamos delante de los hombres, el nos 
confesara delante de Su Padre y de los angeles que estan en su trono, pero  
si le negaremos El tambien nos Negara delante de su Padre que esta en los 
Cielos. 

 
3. Confesion en Oracion al Padre en afliccion (alma enferma): Si alguno a 

pecado abogado tenemos para con el Padre, en Cristo Jesus Senor nuestro. 
 

4. Confesion de Alabanzas: Cantar alabanzas, es el fruto de labios que 
confiezan su nombre. (alma saludable) 

 
5. Confesion Delante de los Ancianos para Sanidad del alma. Santiago 5:14­

16v. 
 

 
o Esta confesion de manifestar nuestras ofensas y pecados trae como 

resultado: Ungimiento en el nombre de Jesus, (con aceite), Esta confesion 



salvara al enfermo (del alma), ya que los pecados que cometio le serian 
perdonados, y despues orad para sanidad divina fisica.  

 
 

o MIENTRAS CALLE, EL CASO DE REY DAVID:   Salmos 32:3v‐ 6v. Mientras 
calle, se envejecieron mis uesos en mi gemir todo el dia, porque de Dia y de 
noche se agravo sobremi tu mano, se volvio mi verdor en sequedades de verano. 
Mi pecado te declare 9confese), y no encubri mi iniquidad, dije: confesare mis 
transgresiones a Jehova, y Tu perdonastes la maldad de mi pecado, por esta 
razon orara a ti todo santo en el tiempo en que pueda ser hallado. Ciertamente 
las muchas aguas no llegaran hasta el  

o  
 
6. Los Profetas son enviados para que Confiesen sus pecados, Natan y 

David, para que fuera sanado de su Corazon, jamas para que fuera 
avergonzado. 

 
 


